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UNTERSTÜTZUNG FÜR 
PFLEGENDE UND 
BETREUENDE ANGEHÖRIGE
Entlastung im Alltag schaffen. 
Die Organisation der Pflege und Betreuung zuhause erleichtern. 



Fast eine Million Menschen sind in Österreich in die Pflege und Betreuung ihrer 
Angehörigen involviert. 

Ein Pflegefall tritt häufig unerwartet auf und stellt Betroffene vor große Herausforderungen. 
In kürzester Zeit müssen viele Fragen und wichtige Entscheidungen getroffen werden. Gerade 
zu Beginn ist es dabei schwer, einen Überblick über die unterschiedlichen Unterstützungs- 
angebote zu bekommen. 

Das Rote Kreuz hat eine Website zusammengestellt, die Ihnen bei der Organisation der Pflege 
und Betreuung zuhause hilft. Dort finden Sie einen Überblick über Ihre wichtigsten Ansprech-
personen, Online-Kurse und Praxis-Tipps sowie Rotkreuz-Angebote im Rahmen der mobilen 
Pflege und Betreuung.

Besuchen Sie unsere Webseite für weitere Informationen: 
www.roteskreuz.at/pflegebetreuungdaheim
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